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PERCEPCIJA

Percepcija je sposobnost primanja, obrade i tumacenja informacija koje dobijamo putem nasih ¢ula.

Ova vazna kognitivna vestina je od sustinskog znacaja za nas svakodnevni zivot, jer nam omogucava da
razumemo svoje okruzenje. Percepciju je moguce trenirati i poboljsati uz kognitivnu stimulaciju u c¢emu
matematika ima vodecu ulogu.

Percepcija je aktivan proces koji zahteva da obradujemo informacije. Matematika nas uci da ne verujemo
slepo informacijama koje dobijemo ve¢ da naucenim mehanizmima proveravamo informacije i dokazujemo i
branimo tvrdenja.

Cesto nas ¢ula odvedu u pogre$nom smeru. Zato je vazno da vezbamo obradu informacija koju dobijamo
Culima i izvodima prave zakljucke i budemo otvoreni za mogucnost greske i da je moguce je ispraviti.
Predstavljamo vam podelu percepcije sa zeljom da osnazite sebe u koriscenju matematickog nacina
razmisljanja kako bi Vasa percepcija bila sto ta¢nija.

Klasi¢na podela percepcije je na pet Cula:

« Culo vida: Sposobnost da vidimo i tumac¢imo informacije putem spektra svetlosti koji stize do nasih ociju.

« Culo sluha: Sposobnost primanja i tuma&enja informacija koje stizu do nasih usiju putem zvu&nih talasa
frekvencije kroz vazduh ili na drugi nacin (zvuk).

o Dodir: Sposobnost tumacenja informacija koje primamo na osnovu vibracija ili dodira.

o Miris: Sposobnost tumacenja informacija ili hemijskih supstanci u vazduhu (putem mirisa).

Ukus: Sposobnost tumacenja informacija putem pljuvacke (putem ukusa).

Ostali tipovi Percepcije:

Percepcija okoline: kada smo svesni svojih odnosa sa okolinom.
Percepcija oblika: sposobnost da na osnovu obrisa, kontura i
kontrasta, shvatimo kako izgleda odredeni entitet.

« Percepcija ravnoteze: sposobnost da budemo svesni sile gravitacije.
Omogucava nam da odrzavamo ravnotezu i da kontroliSemo svoje
drzanje.

« Termocepcija ili percepcija toplote: sposobnost da osetimo
temeperaturu na povrsini nase koze.

e Percepcija bola: sposobnost dozivljavanja visokih ili previse niskih temperatura, kao i prisustvo stetnih
supstanci ili ostalih stimulusa.

e Percepcija svraba: sposobnost dozivljavanja stimulusa na nasoj kozi koji tera na cesanje.

« Samopercepcija: sposobnost razumevanja pozicija i stanja nasih misica i tetiva sto nam omogucava da
budemo svesni svog tela i toga gde se nalazi svaki deo naseg tela.

« Interocepcija: svest o osecajima koji nam pokazuju stanje nasih unutrasnjin organa.

e Percepcija vremena

« Kinesteticka percepcija: sposobnost razumevanja informacija o
pokretima i brzini predmeta u nasoj okolini, kao i naseg sopstvenog
tela.

« Hemijska percepcija: sposobnost dozivljavanja hemijskih supstanci
rastvorenih u pljuvacki koje se pretvaraju u snazne ukuse.

« Magnetocepcija: sposobnost da osetimo magnetna polja. Ona

je daleko razvijenija kod zZivotinja, kao kod golubova, na primer.

Medutim, otkriveno je da i ljudi takode imaju odredene Cestice u

sitastoj kosti (kost nosa), koje omogucavaju ljudima sposobnost

magnetocepcije.




